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（慌ただしい） 年末年始に限らず “ほっ” としたいアナタへ～

毎日、一日があっという間で慌ただしい日々をお過ごしのアナタ。ちょっとだけ解放されてみたいですよね。
１２月４日にオープンしたての焙煎コーヒーの店“マリンバコーヒー”がＯＰＥＮです。
焙煎したてのスペシャリティコーヒーが楽しめます。ネルドリップで抽出した味わい深いテイクアウト
コーヒーもおススメです！

東京の有名店や上海で美味しい洋菓子を作り続けて２２年！12月13日にＯＰＥＮです｡上海で仲良くなった
猫チャンにあやかってロゴマークを作りました。ネコ好き・スイーツ好きには
たまらないですよね！店内にはカフェスペースもあります｡青い扉が目印です。

テーマは 「細胞レベルで生まれ変わる」 “リセル ・ キッチン”
ファスティング・断食・・というと、何やら身体には良さそうだけど、食欲は進まなさそうなイメージですが
Re：Cell　kitchenリセルさんは、イタリアンのシェフと野菜ソムリエ監修の元、作られたメニューは、素材や
調味料は和食テイストなので、とても美味しいです。ヘルシーな創作和食や日替わり定食、スムージー等
まだまだ若々しく美しく元気で過ごしたい方！
是非、どうぞ。デリバリーもありますよ。　（F)

営業時間 /9︓00 ～ 19︓00
店休日 / 不定休

“marimba coffee”（マリンバコーヒー）
福岡市中央区平尾5-4-36

FUKUDA

起業して成功するためには、サラリーマン時代とは違った行動や考え方を必要
とする場面が多くあります。
サラリーマン時代にトップレベルで活躍していても、その思考と行動原理を
引きずったまま起業すると、痛い目にあう可能性があるのです。
本書では、起業コンサルタントである著者が経験した起業現場のナマの話、
あるいは同業者に聞いた多くの起業ケーススタディから、独立起業して食べて
いける人の行動法則が抽出して紹介されています。
起業して成功するには「起業家の思考と行動原則」を身につけることが
必要不可欠です。
「自分はまだまだと思っている」　「行列を疑う」
「他人におごって喜ぶ」　「直感で答を出す」
など、ちょっとした思考法の違いが、成功するかどうかを分けます。
起業にはリスクがともないますが、成功すれば、大きなリターンが得られます。
起業予備軍はもちろん、起業したけれどビジネスが軌道に乗らない人、一段上の仕事力をつけたい人
にとって、知っていて絶対に損しない思考のヒントが満載です。

★「起業して食える人・食えない人」＊＊＊＊　松尾昭仁　

ＮＨＫのテレビで見を感動し、本も読みました。
人生にはこんな『ま・さ・か！』というようなドラマがあるんですね。
以下は本の紹介文からです。
 　　本書は、ビジネスノンフィクションです。
著者の湯澤氏は、人も羨むようなエリートサラリーマンだったにもかかわらず、
父の急逝により、家業と莫大な借金を受け継ぐことになりました。
その額、40億円！！
継いだ企業は「会社」と呼べないほどの崩壊状態、家にも督促の電話がかかって
くる日々でした。
やっと調子が上向いたと思えば、店の火事、ベテラン社員の死、食中毒事件と、
驚くべき不運が続きます。しかし湯澤氏は、何度倒れても立ち上がるボクサーのようにKO寸前で
よみがえり、ついには「80年かかる」といわれた返済を目前に控えるまでにこぎつけました。
人生、いつ、何があるかわかりません。
今どんなに“のっている”人も、今どれほど追い詰められている人も、湯澤さんの数奇な体験に
胸が熱くなり、勇気をもらうことでしょう。
机上の空論や飾り言葉ではない、真の「経営論」「人生論」がここにあります。

★「ある日突然４０億の借金を背負う　それでも人生は何とかなる」＊＊　湯澤剛　

＊ユーチューブ「湯澤剛　講演」でライブがご覧になれます。
 

―

―

猫チャンが迎えてくれる可愛いケーキ屋さん。 ～平尾

営業時間 /8︓00 ～ 20︓00
店休日 / 不定休

“Re:Cell　kitchen”（リセルキッチン）
福岡市中央区今泉1-1-4　天神石松ビル1F

www.facebook.com/recellkitchen/

※HP近日公開 店舗隣、２台

営業時間 /11︓00 ～ 20︓00
店休日 / 火曜・第 4 水曜

patisserie “Chats　Lettre”（洒落とーる）
福岡市中央区平尾19-35 ※13・14・15日　

ケーキをお買い上げ
の方限定で

各日、先着100個
焼き菓子

プレゼントあります！店舗前スペース有

早いもので、2017 年最後の月となりました。今年は早めにスケジュール
帳を買い求めました。昨年・今年と、枠をはみ出した書き込み・・汚い。。
これじゃーいかん︕エレガントさを求めているワタシとしては、またもや
　　　　　　　　　反省。そこで、お助けグッズ登場です。残さなくても
　　　　　　　　　良い事柄は、終わったら捨てちゃって良いのですから。
　　　　　　　　　【post-it 方眼 強粘着モバイルメモ /￥486 】手帳に入
　　　　　　　　　れておけば書いて貼って、終わればポイ︕良い感じ♪
　　　　　　　　　2018 年は、皆様と共に、素敵な予定で埋め尽くされ
　　　　　　　　　てる事を願っております～ (*^^)v


